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TECHA: 03/08/2026
Nivel: caminadores

EXTERITNCTIA QUE INSTTRA BOMBAS CON CREMA DE AFEITAR

TJE PE TRABAJO: IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

Dispone qe ambientes seguros y ricos en experiencias sensoriales que le permite potenciar la
construccion de su identidad y la posibilidad de que manifiesten sus preferencias.

ESTRATEATA: juego heurislico
CLAVE TEPAGOGICA:

Reconocer que los nifos y las nifias tienen derecho a jugar, aprender, descansar y crecer en
entornos protectores, comprendiendo mediante el juego de roles que existen actividades
propias de los adultos y otras propias de la infancia.

EXPERTENCTA 1:

La jornada inicia recibiendo a los nifios y nifias de manera célida y afectuosa. Se dispondra un
espacio tranguilo con cuentoes infantiles y musica instrumental suave, permitiendo que los nifios
exploren los libros, observen iméagenes y escuchen sonidos relajantes la intencionalidad
pedagdgica es propiciar un ambiente tranquilo y sequro que favorezca la adaptacion al jardin,
la seguridad emocional y la disposicién para participar en las experiencias pedagogicas.
Después de algunos minutos en este espacio de lectura y escucha musical, se dara paso a la
rutina de habilos de higiene saludable, realizando el respectivo lavado de manos y control de
esfinteres para pasar al comedor a tomar las onces reforzadas,

La experiencia principal consistid en la exploracién de las bombas las profesionales
presentaran las bombas de diferentes colores y tamafios. Los nifios podran: Tocarlas,
Apretarlas suavemente, Rodarlas por la:mesa o el piso, Observar sus colores y formas. Se
acompafiara con preguntas sencillas como: ¢ Qué color tiene lu bomba?, ;Esta suave o dura?,
¢Qué pasa cuando la aprietas? Se mostrard la crema de afeitar permitiendo que los nifios
observen la espuma. La docente explicard que van a jugar con una textura suave, fria y
esponjosa, recordando normas basicas de cuidado: La crema es para tocarla con las manos,
No se lleva a la boca ni a los ojos.

Se llevara acabo un espacio de exploracién libre de la espuma en donde cada nifio recibird una
pequena cantidad de crema sobre una bandeja o superficie protegida. Se les invitard a tocar
con las yemas de los dedos, Hacer huellas con las manos, Extender la espuma, Dibujar
libremente las profesionales en primera infancia nombrarén las sensaciones: suave, fria,
esponjosa, blanca y ligera, favoreciendo el desarrollo del lenguaje después se entregaran
nuevamente las bombas para realizar la experiencia principal: Untar crema sobre las bombas,
Rodarlas sobre la espuma dejando rastros, Apretarlas suavemente con ambas manos, Pasarlas
de una mano a otra, Hacerlas deslizar sobre la superficie cublerta de crema, La idea sera
observar las reacciones e interacciones que se dan en el uso de eslos materiales.

EXPERLENCTIA 2:
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FORMATO DE PLANEACION

FECHA: 04/08/2026

Nivel: caminadores
EXTERTENCTA QUE TNSPTRAT TAPETE DE TEXTURAS

EJEPE TRABAJO:  IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA
permite potenciar la

Dis i i LAy ' ue le
pone de ambientes seguros y ricos en experiencias sensoriales d o Hy

construccién de su identidad y la posibilidad de que manifiesten sus prefere

¥

ESTRATEGTA: TRE-RINCONES
@ CLAVE TEDAGOGTCA:

Estimular la curiosidad y la exploracién visual a través de la creacion de manchas de pintura

mediante el doblado de papel.

EXPERTENCIA:

Recibiremos a los nifios y nifias en el espacio pedag6gicoen donde encontraran rompecabezas
con los cuales compartiran y construiran juegos, mientras sus compafieros van llegando al
espacio pedagdgico. Después de unos minutos como es habitual se pasaran a la practicas de
autocuidado e higiene. Adicional a ello se dispondré una cartelera con el fin de que las familias
alli puedan colocar a que juegan en casa con sus hijos y poder llevar estos juegos al aula
también .

Para dar inicio a la experiencia central como es habitual se lleva a cabo la asamblea para el
dia de hoy saludaremos a los nifios y nifias con las prendas de vestir y después pasaremos
a contarles lo que vamos a trabajar el dia de hoy . al aula estar en el aula se dara inicio’a
. una asamblea donde se entonarén algunas canciones conocidas por los nifios y nifias y se
. anticipara la experiencia que viviran. Las profesionales presentaran el tapete de texturas, el
cual estara elaborado previamente con materiales como espuma, algodon, tela, papel burbuja,
fieltro, lija suave, esponjas y pompones, despertando la curiosidad e interés de los nifios y
nifias.Se invitara a los nifios y nifias a observar el tapete sin tocarlo inicialmente, promoviendo

la expectativa frente a los materiales. :

Las profesionales permitirdn una exploracion libre con las manos para que descubran las
diferentes sensaciones que ofrece cada textura. Pmter!nmnle se invitara a quienes deseen
a recorrer el tapete caminando descalzos o con medias, siempre respetando el ritmg y la
disposicién de cada nifio o nifia. Durante el recorrido las profesionales acompafiara

verbalizando las sensaciones: “suave", "dspero’, “frio”, "blande”, “duro”, enriqueciendo asf‘r}
lenguaje y Ia experiencia sensorial. Se propondra caminar de diferentes maneras: lento, r4 jde
de puntillas, con pasos largos o pequeios, fortaleciendo el equilibrio y la coordinacién cor # c:'
Al finalizar el recorrido cada nifio y nifia podra regresar libremente a la textura que mas ﬁora ;
su atencién para continuar explorandola. amne
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EXPERTENCIA QUE TNSTIRA  cumpleafios de Bogotd

£JE DE TRABATO: :  IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

Dispone de ambientes Seguros y ricos en experiencias sensoriales gue le permite potenciar la
construccién de su identidad v la posibilidad de que manifiesten sus preferencias.

ESTRATEATA: Pre-rincones
CLAVE TEPAGO AT

Fortalecer la coordinacién motriz y la exploracién artistica mediante la pintura de objetes |
suspendidos..

. TXTERTENCT A:Se da la bienvenida a los nifios y nifas con algunos elementos que se enconlraran

rompecabezas de 4 y 5 piezas dispuestos de manera llamativa la idea sera que los nifios y nifias
del grupo puedan explorar y construir con estos elementos. Después de unos minulos se pasara
a las practicas de higiene para pasar a comer g
Se da inicio a la experiencia por medio de una asamblea en la cual saludamos a les nifios y nifias,
llamamos a lista y los anticipamos a lo que van a vivir, para este dia en la celebracion del cumplearios
de Bogota estara dividido de la siguiente manera: :

1. Estacion: "Construyamos Bogota® -Salén de caminadores Objetivo: Fortalecer el trabajo en equipo y
la motricidad fina. Materiales: cajas de carton y figuras de edificios.

Actividad: Los nifios construyen una ciudad inspirada en Bogota, incluyendo casas, parques y edificios
sequn su creatividad

2. Estacidn: "Bogota se mueve™- Comedor jardin 1. Objetivo: Favorecer la motricidad gruesa.

| Materiales: Conos, aros, cintas y seiiales de transito. Actividad: Circuito donde los nifios usen diferentes
medios de transporte

3. Eslacién: "Colores de Bogotad"-Prejardin 2. Objetivo: Estimular la creatividad Materiales: lizas y
crayones

Actividad: se empapela el salon con papel de prensa (peridico) para que los nifios realicen arle urbano

4. Estacién: "Ritmos bogotanos” prejardin 2.0Objetive: Disfrutar de la expresién corporal. Materiales:
Musica infantil colombiana, cintas de colores, sombreros y ambientacién de fiesta

Actividad: Bailar y seguir movimientos al ritmo de misica colombiana, haciendo una pequefia comparsa.

5. Estacion: "Museo de Bogota” parvulos. Objetive: Explorar los sentidos.Materiales: Imagenes alusivas
a los espacios, gente, comida y espacios significativos de Bogota

Aclividad: ambientar el espacio como un museo con imagenes alusiva a Bogola

6. Estacion: * bandera de Bogota®- Jardin 2. Objetivo: Llevar a cabo la construccién de la bandera de ="
BogotaMateriales: papel craf , pintura I : ot
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PROUNOES) luccompecabezas, cajag, pintura amarillo , roja, papel craff, conos, aros, cinla,

imagenes

Nombre del profesional que realizo la planeacién: Luisa Fernanda Blandon- Nohemi
Ayala
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JARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMAATO DY PLANESACION
TECHA: 10/08/2026
ARuUrO: CAMINADORES

EXPERTIENCTA QUE INSTIRA
MASAS DE COLORES

£JE TPE TRABAJO:

DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANCIA
Realiza juegos de roles, en donde representa situaciones de su vida diaria.

CLAVE PEPAGOGICA:
(TROPOSITO)

Desarrollar la motricidad fina a través de la manipulacion (aplastar, amasar, estirar, rodar).

ESTRATEALA:
TALLER-ASAMBLEA

TXTERIENCTIA:

En un primer momento se reciben a los nifios y nifias del nivel en el aula para eslo se

dispondran palitos de paleta, la intencion serd que puedan. Crear libremente lo que deseen,

al pasar de unos minutos se realizara el llamado a lista para poder subir a tomar las onces

reforzadas.

Como'segundo momento se dara inicio a una asamblea alli las profesionales en atencién
. a la primera infancia entonaran algunas canciones tales como:  sube , sube la arafita ", *

yo tengo una casita”, * a mis manos yo las muevo” después las profesionales en atencion

a la primera infancia dispondrén un plastico de trabajo en donde los nifios y nifias se

ubicaran para poder dar inicio a la experiencia.

La experiencia se vivira de la siguiente manera: se enlregara cada nifio una porcion de
masa de diferentes colores, las profesionales guiaran o mediaran la exploracién: amasar,
estirar, aplastar, hacer bolitas o lo que los nifios y nifias propongan hacer, Por otro lado,
Invitar a combinar colores para ver qué pasa (ejemplo: azul + amarillo).asi mismo se
emcontraran dispuestos moldes o figuras para que puedan crear, en medio de la
experiencia las profesionales pasaran de manera respetuosa por cada mesa de trabajo
escuchando las voces de los nifios y nifias frente a lo que crearon con masa.para finalizar
se convoca nuevamente a los nifos y nifias para lograr que todos observen las creaciones.

Para finalizar, se realizara una actividad fisica dirigida con los nifios y las nifias, en la que
podran encestar pelotas en diferentes recipientes y correr detras de la pelota para traerla
nuevamente al punto de inicio. Durante esta experiencia se mantendra un control y
acompafiamiento permanente por parte de la docente, favoreciendo la seguridad, la
coordinacion motriz, la atencién y la participacién activa de cada gifip
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| JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO FORMSATO DE
PLANEACION
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FLCHA: 11/08/2026
Aruro: CAMINADORES

EXPERTENCTA QUE TINSTIRA

HIELOS SALUDABLES
EJE PE TRABAJC:

DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANCIA
Realiza juegos de roles, en donde representa situaciones de su vida diaria.

CLAVE PEPAGOGICA:
@ (TROPOSTTO)

Que los nifios y nifias exploren, observen y descubran frutas atrapadas en hielo,
desarrollando la curiosidad, la percepcién sensorial y la expresion oral.

ESTRATEGTA:
TALLER-ASAMBLEA

EXPERTENCTA:

Se recibe a los nifios y nifias con pelotas de colores las cuales se encontraran dispuestas
por todo el espacio para recibirlos al momento del ingreso al jardin , después pasaremas
a realizar las practicas de auto cuidado para pasar a tomar las onces reforzadas.

. Para dar inicio a la experiencia pedagégica se dispondrdn una asamblea alli las
profesionales en atencion a la primera infancia dialogaran con los nifios y nifias de algunos
acuerdos puntuales que debemos tener en cuenta para poder terminar nuestra jornada sin
novedad. Asi mismo se anticiparan a los nifios y nifias a lo que van a vivir,

Para iniciar se dispondré un plastico y los nifios y nifias se encontraran sentados alrededor
de este , pasraemoa a cantar una cancion de * polvos de estrella® el cual seran palabras
magicas para poder dar inicio después se pasara de manera cuidadosa a disponer los
cubos de hielo. La idea sera que los nifios y nifias puedan manipular y explorar el hielo con
frutas en su interior, aqui también tendran la posibilidad de Observar cambios en el estado
del agua (sblido — liquido)asi mismo Reconocer y nombrar algunas frutas. Para finalizar se
preguntara a los nifios y nifias si les gustd la experiencia : “;Qué pasé con el hielo? ;Cémo
salia la fruta?” Escucharemos sus voces.

Para finalizar el dia, realizaremos un espacio de juego libre y movimiento utilizando cajas
de cartén y cobijas. Los nifios y las nifias podran arrastrar las cajas, introducirse dentro de
ellas, esconderse, cubrirse con las cobijas y explorar diferentes formas de desplazamiento
y juego simbélico. Esta actividad favorecera la motricidad gruesa, la imaginacién, la
exploracién del espacio, la intgegccion con sus compaf i un cierre

(AN divertido de la jorngf
fagul plastico,22 hielos, rozos de fruta, 22 pelotaf, (\ 6

cobijas, cajgs il =
: : = o w e
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JARDIN INTANT, EMMA Y ANTONIO FORMATO DE
PLANEACION

TECHA 12/08/2025
(o CAMINADORES
EXTERITENCIA QUE INSTIRA:

ESTACION DE SABORES
EJE DPE TRABAJO:

DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANGIA_ ¢
Realiza juegos de roles, en donde representa situaciones de su vida diaria.

. CLAVE TEDRAOGICA:
(YROPOSITO)

Que los nifios y nifias exploren, comparen y disfruten diferentes sabores a través de una
experiencia sensorial organizada en estaciones.

ESTRATEGTA:
TALLER- ASAMBLEA

EXPERTENCTIA:

Se da la bienvenida a los nifios y nifias por medio de la disposicion del espacio con
set de frutas o verduras al momento de la llegada de los nifios y 1as nifias. Se pasara
al llamado a lista verificando la amslencna y las practicas de auto cuidado para tomar
las onces reforzadas.

Para se crearan tres estaciones con distintos sabores en medio de la asamblea les
contaremos Hoy vamos a descubrir como saben los alimenlos. Algunos son dulces, otros
salados, otros &cidos..."después las profesionales en atencion a la primera infancia
mostrardn las estaciones. Se dividira los nifios y nifias en dos grupos.

En cada una de las estaciones se generan preguntas tales como: "¢ Te gusta? ;Cdmo
sabe?"Fomentar que los nifios nombren colores y alimentos. Se organizard el espacio
pedagdgico en tres momentos o estaciones de exploracion sensorial, con el propésito de
faverecer el reconocimiento de diferentes sabores, texturas, colores y aromas presentes en
los alimentos.

Estacion de alimentos dulces: incluira frutas u otros alimentos de sabor dulce que inviten a
la observacién, manipulacién y degustacidn.

Estacién de alimentos salados: contara con alimentos que permitan a los nifios identificar y
comparar este sabor a través de la exploracion sensorial.

oo de alimentos acidos v
slucomoviendo nueyas &

‘I-“_____
Durante la gyperiy W; #ra T ofar Inbr?e lg ga , &
& 3 Qi) al Idiarr 0
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RECURSOS: Recurso humano, 6 sels de frutas y verduras, mesas, alimentos
de sabores acidos, dulces, amargo

NOMBRE PEL TROFESTONAL QUE REALTZO LA PLANEACTON:
Luisa Fernanda Blandon Correa- Nohemi Ayala
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JARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONTO FORMATO DE
PLANCACION

FECHA: 13/08/2026
GRUTO: CAMINADORES

TXTERTENLTIA QUE INSTIEA:

SOMOS DEPORTISTA
EJE PE TRABAJO:

DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFA@CIA‘ '
Realiza juegos de roles, en donde representa situaciones de su vida diaria.

. CLAVE PEPAGOGICA:
(FROFPOSTITO)

Fomentar la exploracién del cuerpo en movimiento a través del juego simbélico,
representando diferentes deportes, y promoviendo habitos de vida saludable.

ESTRATEATA:

EXTERTENCTA:

Se da la bienvenida a los nifics y ninas por medio de la disposicion de titeres con la
intencién de que al momento de la llegada interactiien con estos y sus comparieros,
después de unos minutos las profesionales en atencion a la primera infancia
saludaran a los nifios y nifias con los titeres por medio de la entonacion de algunas
canciones como” yo tengo un osito chiquitico”, “juan, paco, pedro” y el respectivo

. llamado alista para verificar asistencia. Seguido a ellos se pasa a guardar los titeres
para hacer las practicas de autocuidado.

Es importante mencionar, que para poder llevar nuestro dia de deportistas se pedira
a las familias que los nifios y nifias del grupo vengan con ropa o prendas deportivas
(pantaloneta, camiseta y tenis) ya que se propone que simularemos ser futbolistas
los nifios, nifias y profesionales en atencion a la primera infancia se ambientara el
espacio de tal manera que sea un mini estadio o circuito en donde encontraran aros
en el suelo, pelotas de diferentes tamafios, conos, mesas, colchonetas con estos
elementos crearemos carrera de obstacules, lanzamiento de pelotas de una caja
a ofra , salto en aros, patear pelotas de un punto a otro, juego con raquetas estos
juegos se llevaran a cabo por estaciones esto con la intencién de que todos los
nifios pasen y participen de manera activa, cuando ya todos terminen de pasar por
todos los juegos propuestos pasaremos a recoger el material y realizar un juego
de reconocimiento del cuerpo en donde las profesionales en atencion a la primera
infancia indique en donde deben poner su mano ejemplo vamos a poner la mano
en la cabeza, en las manos, en el pelo y asi sucesivamente .

veintidos pelotas, Yos gblchoneta
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NOWMBRE PEL TROFESTONAL QUEREALTZO LA PLANEACION:
Luisa Fernanda Blandon Correa- Nohemi Ayala
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JARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONTO
EORMSATEO DL PLANEACION

FECHA: 14/08/2025
APUPO: CAMINADORES

EXTERIENCIA QUE ITNSTIEA:
PLASTICO MOJADO

EJE PE TRABAJO:

DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANCIA
Realiza juegos de roles, en donde representa situaciones de su vida diaria.

CLAVE TEPAGOGTILA:
(TROPOSITO)

Que Ios_ninos y nifias descubran y experimenten con las sombras,
reconociéndolas como parte de su entorno y explorando cémo se transforman.

ESTRATEGTA:
TALLER-ASAMBLEA
EXPERTENCTA:

Se recibe a los nifios y nifia en el aula con titeres los cuales estan ubicados en el
centro del aula en ‘'medio de un tapete sensorial esto con la idea que estd
ambientacion los convoque a compartir e interactuar y realicen un juego libre con
estos. después de unos minutos de juego se pedira a nifios y nifias que guardemos
los titeres por medio de la cancién " a guardar a guardar cada cosa en su lugar”
para poder dar inicio a los hébitos de autocuidado y el respectivo llamado a lista para
poder subir al comer las nueve reforzada.

. Como segundo momento se dispone una asamblea con el fin de entonar algunas
canciones que los nifios y nifias ya conocen y anticiparlos frente a lo que se va vivir
en la experiencia.

Se invitard a los nifies y las nifias a ingresar al espacio de manera tranquila,
acompafiado de una cancion de saludo y un ambiente calido. La docente presentara
el plastico dispuesto en el piso y mostrara los materiales disponibles, permitiendo
que los observen, huelan y anticipen lo que podran explorar.

Se les explicara con lenguaje sencillo que cada uno podra ubicarse en el lugar donde
se sienta mas céomodo, ya sea sentado, arrodillado, acostado boca abajo o de pie
cerca del plastico, respetando su ritmo e intereses de esta manera generar
seguridad emocional, disposicion para la exploracion y reconocimiento del ambiente
como un espacio de juego libre y aprendizaje.

Las profesionales colocara sobre el plastico porciones de espuma de afeitar, masa
y palos de paleta, organizadas de manera accesible para todos los nifios.

nlas m -
tar, enrollar, cortar y
és, Cambiar de lugar
entan mas comodos y
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RECURSOS: tapete de texturas,plastico; palos de paleta, espuma, masa.

NOWMPRE PEL PROFESTIONAL QUEREALTZO LA PLANEACTON:
Luisa Fernanda Blandon Correa — Nohemi Ayala

_ COMO VINIMOS LA EXFERTENCIA INST TRADORA:
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FECHA: 18/08/2026
GRUPO: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:
GATEANDO DEJO MIS HUELLAS

EJE DE TRABAJO: Expresidn artistica, exploracion sensorial y corporal
ESTRATEGIA: Juego heuristico.

CLAVE PEDAGOGICA: Crealividad, experimentacion y reconocimiento corporal

PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial y artistica mediante el contacto con la
témpera durante el desplazamiento corporal, forfaleciendo la coordinacién motriz, la
@  atencion, el reconocimiento del cuerpo y la creatividad.

EXPERIENCIA:

Las profesionales realizan una bienvenida con canciones infantiles acompanadas de
movimientos corporales. Los nifios siguen algunos gestos, mueven sus brazos y piernas y
realizan pequefios desplazamientos de acuerdo con sus posibilidades. Se incorporan palabras
relacionadas con las partes del cuerpo para favorecer su reconocimiento y fortalecer el
vocabulario. Después de las practicas de cuidado calificado, se desarrolla la actividad principal
*Gateando dejo mis huellas®. Las profesionales disponen papel kraft de gran formato sobre el
piso y colocan pequefias cantidades de témpera lavable en recipientes. Los nifios exploran el
espacio gateando y desplazandose sobre el papel, dejando huellas y diferentes marcas
producidas por el movimiento de sus manos, rodillas y pies.

Durante la experiencia los nifios pueden observar como sus movimientos transforman el papel

. y como los colores quedan marcados en diferentes lugares. Se favorece la exploracion de
texturas y sensaciones, respetando a quienes inicialmente prefieren observar o tocar la pintura
de manera gradual.

Las profesionales acompafian verbalizando colores, movimientos y partes del cuerpo,
utilizando expresiones como gatear, tocar, caminar, avanzar, parar y dejar huellas. También
se promueve la observacion de las marcas realizadas por los companeros, fortaleciendo la
atencion, la interaccion y la curiosidad. Como experiencia adicional se desarrolla un momento
de juego simbdlico con mufiecos y kit de cocina. Los nifios pueden alimentar a los mufiecos,
preparar alimentos de juego, trasladar elementos y representar acciones cotidianas,
fortaleciendo la imaginacion, el lenguaje y la interaccion social.

Después del almuerzo se realiza La hora del baile, con musica infantil, movimientos libres y
desplazamientos. En la jornada de la tarde se realiza lectura de cuentos y exploracién de
imagenes, permitiendo que los nifios observen, sefialen y comenten de acuerdo con su
posibilidades.

RECURSOS: Papel Kraft, témpera lavable, recipieates,muiiecos, kit de cocina

QRigas y musica infantil
(onbme & AL QUE REALIZO LAJBLANEACION: & (2

4 Fernanda Blandon.
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FECHA: 19/08/2026
GRUPO: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:
PELOTAS A LA CESTA

EJE DE TRABAJO:
Motricidad fina y gruesa

ESTRATEGIA: Juego Heuristico.
CLAVE PEDAGOGICA: Movimiento, precisién y participacién

PROPOSITO: Fortalecer la coordinacién ojo-mano, la precisién de los movimientos, la
orientacion espacial, la atencion y el seguimiento de instrucciones sencillas mediante juegos
de lanzamiento, traslado y enceste.

EXPERIENCIA:

Durante la bienvenida, las profesionales disponen pelotas de diferentes tamaiios y texturas
para que los nifios las observen, manipulen, hagan rodar, trasladen y comparian. Se
acompanan estas acciones con canciones infantiles y palabras relacionadas con las
caracteristicas de las pelotas, favoreciendo la comunicacion y la exploracion. Después de las
précticas de cuidado calificado, se desarrolla la actividad principal *Pelotas a la cesta’. Las
profesionales ubican canastas y recipientes amplios a diferentes distancias para que los nifios
intenten intreducir las pelotas. Algunos podran lanzarlas desde cerca, mientras otros preferirén
acercarse y depositarlas directamente, respetando las posibilidades individuales.

Durante la experiencia se fortalecen la coordinacion ojo-mano, la precision, el control corporal
y la orientacion espacial. Las profesionales utilizan palabras como dentro, fuera, cerca, lejos,
armba y abajo, ampliando el vocabulario y favoreciendo la comprensién de pequeras

. consignas. Posteriormente se realiza la propuesta “Cuchara y pimpén", donde los nifios
exploran el traslado de pelotas de pimpdn utilizando cucharas grandes y recipientes. Esta
experiencia requiere movimientos cuidadosos y favorece la concentracion, el agarre y la
coordinacion. Las profesionales acompanan sin exigir resultados, permitiendo que cada nifio
experimente de acuerdo con su ritmo.

Como actividad complementaria se propone el juego con frutas de juguete. Los nifios pueden
manipular, agrupar, trasladar y colocar diferentes frutas en recipientes o en el kit de cocina.
Se aprovecha la experiencia para nombrar colores, tamanos y algunas frutas conocidas,
fortaleciendo el vocabulario, la memoria y la interaccion. Después del almuerzo se desarrolla
“El piso es lava", utilizando colchonetas, cojines y superficies seguras para realizar
desplazamientos y pequeiios retos motores.

En la jornada de la tarde se realiza juego de titeres y lectura de un cuento corto, favoreciendo,
la escucha, la imaginacion y la expresion.

RECURSOS: Pelolas, canastas, recipientes, cucharas grandes, pelotas de pimpon, fi e
juguete kit de cocina, colghonetas, cojines, titeres
5fON LQUE REAL!ZC)
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FECHA: 20/08f2026
GRUPOQ: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:
BURBUJAS QUE VUELAN

EJE DE TRABAJO: Exploracién del medio y experiencias sensoriales
ESTRATEGIA: Pre rincones

CLAVE PEDAGOGICA: Curiosidad, atencion y descubrimiento

PROPOSITO: Favorecer la exploracion visual y sensorial medipnle_ el juego con burbujas de
jabdn, fortaleciendo la atencién, el seguimiento visual, la coordinacion corporal, el lenguaje y
la interaccidn con los compaiieros.

EXPERIENCIA:

Durante la bienvenida, las profesionales reciben a los nifios con canciones infantiles
acompaiadas de movimientos de manos, brazos y desplazamientos sencillos. Posteriormente
se disponen algunas imagenes relacionadas con elementos de la naturaleza para que los
nifios las observen, sefalen y exploren, favoreciendo la atencion y el enriquecimiento del
vocabulario. Después de las practicas de cuidado calificado, se desarrolla la actividad principal
“Burbujas que vuelan”, Las profesionales preparan un espacio amplio y seguro para producir
burbujas de jabon de diferentes tamafios. Los nifios observan como aparecen, se desplazan
por el aire y desaparecen, intentando seguirlas con la mirada, tocarlas, atraparlas o
perseguirlas mediante diferentes desplazamientos.

Durante la experiencia se favorece la coordinacion ojo-mano, el seguimiento visual, el
equilibrio y la atencion. Las profesionales verbalizan acciones como mirar, tocar, atrapar,
explotar, subir, bajar y seguir, ampliando el vocabulario de los nifios. También se generan
momentos para observar las diferencias entre las burbujas grandes y pequeias, promoviendo
la curiosidad y la exploracion. Como actividad complementaria se realiza lectura de imagenes
relacionadas con la naturaleza, invitando a los nifios a reconocer algunos elementos, sefialar
detalles y expresar mediante gestos, sonidos o palabras aquello que observan, Se respetan
los diferentes ritmos de participacién y se promueve la interaccion entre pares.

Después del almuerzo se desarrolla actividad fisica con el juego *Juguemos en el bosque”,
favoreciendo los desplazamientos, la atencién y el seguimiento de consignas sencillas.

En la jornada de la tarde se realiza juego con titeres y posteriormente lectura de un cuento
infantil corto, propiciando un momento tranquilo de escucha, imaginacién y expresion.

RECURSOS: Burbujas de jabon, imégenes, titeres, cuentos, parlante y elementos para
delimitar el espacio, imagenes de animales, sonidos de animales, parlante, cuentos infantiles
y musica.

NOMBRE DEL PROFESIONAL QUE REALIZO LA PLANEACION:
Nohemi Ayala Parada - Luisa Fernanda Blanddn.
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FECHA: 21/08/2026
GRUPO: Caminadores
EXPERIENCIA QUE INSPIRA: PIZZA DE FRUTAS
EJE DE TRABAJO:

Exploracidn sensorial, alimentacion y juego
ESTRATEGIA: Juego heuristico,
CLAVE PEDAGOGICA: Juego, exploracién y experiencias de la vida cotidiana.

PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial y la participacion de las nifias y los nifios en

la preparacion de una propuesta sencilla de alimentacién, mediante la elaboracién de una

"pizza de frutas” con tortilla, frutas y chocolate, fortaleciendo la metricidad fina, la coordinacién

ojo-mano, el reconocimiento de colores, sabores y texturas, asi como el vocabulario, la
. autonomia y el disfrute de experiencias relacionadas con la alimentacion.

EXPERIENCIA:

Durante la bienvenida, las profesionales disponen imagenes de diferentes frutas y alimentos
para que los nifios puedan observarlas, sefialarlas y explorarlas visualmente. Acompafian este
momento con canciones infantiles y conversaciones sencillas, nombrando los colores, formas
y caracteristicas de los alimentos, favoreciendo la atencién, la comunicacién y el
reconocimiento de elementos presentes en su vida cotidiana, Después de las priclicas de
cuidado calificado, se desarrolla la actividad principal “Mi pizza de frutas®. Las profesionales
presentan los ingredientes que se utilizaran: tortillas, frutas previamente lavadas y cortadas
en tamanos adecuados para los nifios y una pequefa cantidad de chocolate, teniendo en
cuenta las orientaciones de alimentacion del servicio. Se permite que los nifios observen,
toquen y reconozcan los diferentes alimentos antes de iniciar la preparacion. Cada nifio recibe
una tortilla y, con el acompafiamiento de las profesionales, participa colocando sobre ella
diferentes trozos de fruta. Pueden tomar los alimentos, trasladarlos y ubicarlos libremente
sobre la tortilla, construyendo su propia combinacidén y observando cémo cambia la
presentacion a medida que agregan los ingredientes. Posteriormente se incorpora una

. pequena cantidad de chocolate como complemento, permitiendo que los nifios observen y
exploren cémo se combina con las frutas. Se promueve la participacion respetando el ritmo y
las posibilidades de cada nifio, evitando forzar la manipulacién o el consumo de algin
alimento,

Finalmente, los nifios participan en un momento de degustacion acompafiado por las
profesionales, fortaleciendo experiencias positivas alrededor de la alimentacion y favoreciendo
la autonomia progresiva. La propuesta permite integrar exploracién, juego, lenguaje,
motricidad y alimentacion en una experiencia cercana a las situaciones de la vida cotidiana.
Después del almuerzo se desarrolia el juego “Gol", utilizando balones y pequefias porterias.
Los nifios pueden caminar, desplazarse, empujar o patear las pelotas hacia diferentes
direcciones, favoreciendo la coordinacién, el equilibrio, la orientacion espacial y el disfrute del
movimiento corporal. En la jornada de la tarde se realiza lectura de imagenes y cuentos
infantiles relacionados con frutas, alimentos y habitos de alimentacién. Las profesionale
muestran las imagenes de manera pausada, realizando preguntas sencillas e invitando a lod
nifios a senalar, reconocer colores repetir palabras 0 realizar geslos relacionados con log
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FECHA: 24/08/2026
GRUPQ: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:
SIGUIENDO EL CAMINO

EJE DE TRABAJO: Desarrollo corporal, movimiento y orientacién espacial
ESTRATEGIA: Pre rincones

CLAVE PEDAGOGICA: Movimiento, confianza y autonomia

PROPOSITO: Favorecer el fortalecimiento de la marcha, el equilibrio, la coordinacién y la
orientacién espacial mediante recorridos sobre lineas demarcadas, promoviendo la atencién,
ol seguimiento de indicaciones sencillas, el reconocimiento corporal y la confianza en las
propias posibilidades de movimiento.

. EXPERIENCIA:

Durante el momento de bienvenida, las profesionales reciben a los nifios y nifias con
canciones infantiles acompafiadas de movimientos corporales, invitandoles a caminar
libremente por el espacio, detenerse, continuar, mover los brazos, levantar los pies y realizar
diferentes gestos. Se propician pequefios juegos de imitacién en los que pueden observar los
movimientos de las profesionales y reproducirlos de acuerdo con sus posibilidades. Después
de las practicas de cuidado calificado, se desarrolla la experiencia central, las profesionales
preparan previamente un recorrido utilizando cinta adhesiva para demarcar lineas sobre el
piso, formando caminos rectos, curvas y pequefios recorridos que permitan a los nifios y nifias
desplazarse de un punto a otro. Se busca que las lineas sean facilmente visibles y que el
espacio permanezca seguro y despejado para favorecer una exploraciéon tranquila.
Inicialmente se invita a observar el recorrido y reconocer por dénde pueden caminar.
Posteriormente, cada nifio y nifia comienza a desplazarse siguiendo la linea de acuerdo con
su nivel de desarrollo de la marcha. Algunos podran caminar sobre ella de manera
independiente, mientras otros necesitaran acompafiamiento de la profesional, caminar a un
costado de la linea o utilizarla Gnicamente como referencia visual. Durante el recorrido se

® incorporan pequefias acciones como caminar hasta una imagen, detenerse al llegar a un punto
determinado, recoger un objeto y continuar, cambiar de direccion o llegar hasta un compaiiero.
Las profesionales acompafian verbalmente las acciones utilizando palabras como caminar,
avangzar, parar, seguir, adelante, atrds, cerca, lejos, rapido y despacio, fortaleciendo el
vocabulario y la comprensién de indicaciones sencillas.

Las profesionales respetan el ritmo individual, brindando seguridad y motivacién sin exigir que
todos realicen el mismo recorride. De esta manera, cada experiencia de desplazamiento se
convierte en una oportunidad para reconocer los avances individuales, fortalecer la confianza
y disfrutar del movimiento. Como actividad complementaria, se realiza un pequefio juego de
“Sigo la huella”, donde los nifios y nifias encuentran imagenes ubicadas sobre el recorrido y
deben desplazarse hasta ellas. Al llegar, las profesionales nombran la imagen y realizan
preguntas sencillas, fortaleciendo la memoria y el lenguaje.

gestos corporales. En | ada de la tarde se rea pates de cuentos infantilgs
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FECHA: 25/08/2026
GRUPO: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA: ESPUMA DE COLORES

EJE DE TRABAJO: Exploracion sensorial y expresion artistica
ESTRATEGIA: Juego heuristico.

CLAVE PEDAGOGICA: Curiosidad, percepcién y descubrimiento

PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial mediante la manipulacién de espuma de
diferentes colores, fortaleciendo la percepcion tactil, la coordinacién ojo-mano, la atencién,
la curiosidad, el reconocimiento de colores y texturas, asi como el enriquecimiento del
vocabulario y la expresion de sensaciones.

. EXPERIENCIA:

Durante la bienvenida, las profesionales disponen imagenes de diferentes colores y realizan
canciones infantiles acompafiadas de movimientos de manos y brazos. Los nifios y nifias
observan las imagenes, sefialan los colores que reconocen y participan mediante gestos,
sonidos o palabras. Después de las practicas de cuidado calificado las profesionales
organizan un espacio amplio y protegido, colocando recipientes con espuma de diferentes
colores. Antes de iniciar la exploracién, permiten que los nifios observen el material y se
acerquen progresivamente, respetando a quienes requieren mayor tiempo para familiarizarse
con una nueva textura. Una vez iniciado el encuentro con la espuma, los nifios y nifias pueden
tocarla con sus manos, presionarla, separarla, trasladarla entre recipientes y observar cémo
cambia al ser manipulada. Como parte de la propuesta se pueden esconder dentro de |a
espuma algunos eclementos grandes y seguros para que los nifios los busquen. De esta
manera, la experiencia sensorial se relaciona con la curiosidad y el descubrimiento. Los nifios
observan, introducen sus manos, encuentran objetos, los sacan y los muestran a sus
compafieros y profesionales.

. Las profesionales acompafan verbalizando constantemente las acciones y caracteristicas de
la experiencia: suave, hiimeda, fria, blanca, azul, amarilla, tocar, buscar, sacar, esconder,
mezclar, dentro y fuera. Estas expresiones permiten enriquecer el vocabulario y favorecer la
comprensién de conceptos sencillos. También se promueve la atencién y la memoria mediante
pequefias preguntas como “;dénde estaba?”, “;qué encontramos?” o “;de qué color es?".
Los nifios pueden responder mediante palabras, sonidos, gestos o sefalamiento, respetando
sus diferentes formas de comunicacion. La experiencia permite ademas fortalecer la
interaccion entre pares, pues los nifios observan los descubrimientos de sus compafieros,
comparten materiales y participan de manera simultanea en un espacio comun.

Después del almuerzo se desarrolla actividad fisica mediante "El piso es lava”, utilizando
cojines y colchonetas para crear caminos seguros por donde puedan desplazarse, pasar de
un espacio a ofro y superar pequefios retos corporales. En la jornada de la tarde se realiza un
espacio de juego de titeres y lectura de un cuento corto. Las profesionales utilizan voce
gestos y movimientos sencillos para mantener la atencién y favorecer la imaginacion,

0S: Espuma dg fffentos grandesy segur
cojines, colc
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FECHA: 26/08/2026
GRUPQ:; Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:
PEQUENOS EXPLORADORES

EJE DE TRABAJO:
Exploracién del medio, atencién y memoria

ESTRATEGIA: Juego Heurlstico.
CLAVE PEDAGOGICA: Curiosidad, atencién y descubrimiento

PROPOSITO: Fortalecer la atencién, la memoria visual, la observacién, la orientacion espacial
y el vocabulario mediante una experiencia de busqueda y descubrimiento, promoviendo el
desplazamiento, la interaccién y la participacién activa.

EXPERIENCIA:

Durante la bienvenida, las profesionales presentan diferentes imagenes y objetos que
posteriormente haran parte de la experiencia. Los nifios y nifias tienen la oportunidad de
observarlos, manipularlos y sefialar aquellos que llaman su atencidon. Se realizan
conversaciones sencillas nombrando colores, formas, tamafios y caracteristicas, favoreciendo
el fortalecimiento del vocabulario y la atencién. Después de las practicas de cuidado calificado,
se desarrolla la actividad principal “"Pequefios exploradores”. Las profesionales organizan
previamente diferentes espacios del aula, ubicando objetos e imagenes en lugares que
puedan ser descubiertos mediante un recorrido. Algunos elementos pueden encontrarse cerca
de los nifios, mientras que ofros requieren observar con mayor detenimiento para ser
identificados. Los nifios y nifias son invitados a convertirse en pequefios exploradores vy
recorrer los espacios en compafila de las profesionales. Durante la busqueda pueden caminar,
agacharse, acercarse, sefialar, tomar, trasladar y mostrar los elementos encontrados.

. Las profesionales acompafian el recorrido realizando preguntas sencillas como “;dénde
esta?”, "iqué encontramos?”, “squé hay aqul?”, “iddénde lo vimos?". Estas preguntas
permiten estimular la atencién, la memoria visual y la capacidad de recordar lugares o
elementos observados previamente. A medida que aparccen los diferentes objetos, se
fortalece el vocabulario mediante palabras relacionadas con sus caracteristicas y ubicacién:
arriba, abajo, dentro, fuera, grande, pequefio, cerca, lejos, esconder, buscar, encontrar, sacar
y guardar algunos de los elementos encontrados durante la basqueda. Las profesionales
presentan las imagenes y preguntan si recuerdan haber encontrado objetos similares,
fortaleciendo la memoria y la capacidad de establecer relaciones entre experiencias.

Después del almuerzo se realiza actividad fisica mediante un pequefio recorrido motor con
caminatas, pasos sobre diferentes superficies y obstaculos bajos, promoviendo coordinacién,
equilibrio y orientacién espacial. En la jornada de la tarde se desarrolla lectura de cuento
infantiles y juego de titeres. Se permite que los nifios manipulen algunos personajes
participen de la narracién mediante sonidos, gestos y movimientos.
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FECHA: 27/08/2026
GRUPO: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:

PEQUENOS CIENTIFICOS DEL AGUA

EJE DE TRABAJO:
Exploracion sensorial y del medio

ESTRATEGIA: Juego heuristico,
CLAVE PEDAGOGICA: Curiosidad, observacion y descubrimiento.

PROPOSITO: Promover la exploracion sensorial y la curiosidad mediante experiencias con
agua y diferentes recipientes, fortaleciendo la coordinacién ojo-mano, la atencién, la
observacién, la experimentacién y el enriquecimiento del vocabulario.

EXPERIENCIA:

Para iniciar la jormada, las profesionales realizan una bienvenida con canciones infantiles
relacionadas con el agua y acompafian las melodias con movimientos corporales.
Posteriermente presentan imagenes relacionadas con el agua y realizan conversaciones
sencillas sobre lo que observan, permitiendo que los nifos sefialen, nombren o expresen
mediante sonidos y gestos. Después de las practicas de cuidado calificado, se desarrolla la
experiencia "Pequefios cientificos del agua”. Las profesionales preparan un espacio seguro y
organizado con recipientes de diferentes tamafos, vasos, cucharas, embudos y otros
clementos que permitan experimentar con el agua. Inicialmente los nifios observan los
materiales y exploran sus caracteristicas. Posteriormente comienzan a realizar acciones como
llenar, vaciar, trasladar, sacar, introducir y mezclar. Las profesionales permiten que descubran
progresivamente qué sucede cuando el agua pasa de un recipiente a otro.

También se pueden disponer objetos seguros que permitan observar fenémenos sencillos
. como flotar y hundirse. Los nifios pueden introducirlos en el agua y observar el resultado,
generando experiencias de descubrimiento sin necesidad de dar respuestas anticipadas. Las
profesionales acompafnan verbalizando acciones como mojar, llenar, vaciar, sacar, meter,
flotar, hundir, arriba, abajo, mucho y poco. De esta manera se fortalece el vocabulario y se
favorece la comprension de relaciones sencillas. Se promueve la atencién mediante preguntas
como “idénde estd el objeto?”, "iqué pasé?” o “ise fue abajo?". También se favorece la
memoria al repetir algunas acciones y recordar qué objetos utilizaron anteriormente.

Como actividad complementaria se propone el juego simbélico con mufiecos y kit de cocina.
Los nifios pueden utilizar los recipientes para representar acciones cotidianas como lavar,
servir, preparar o alimentar. Esta actividad permite trasladar los aprendizajes de la exploracién
a situaciones conocidas y cercanas. Después del almuerzo se realiza actividad fisica
“Saltando como los animales”, utilizando desplazamientos, movimientos corporales y
pequefios saltos, siempre de acuerdo con las posibilidades de cada nifio. En la jornada de I
tarde se realiza una experiencia tranquila con titeres, canciones suaves y lectura de cuentod
relacionados con el agua y la naturaleza, favoreciendo la escucha, la imaginacién vy |
regulacién.

, agua, objetos seguros ar:?,n{pto@
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FECHA: 28/08/2026
GRUPO: Caminadores

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:
ENROSCO, DESENROSCO Y DESCUBRO

EJE DE TRABAJO:
Meotricidad fina y coordinacién ojo-mano

ESTRATEGIA: Juego heuristico.
CLAVE PEDAGOGICA: Precisién, concentracién y autonomia

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina mediante la manipulacién de recipientes y tapas
plasticas, favoreciendo la coordinacién ojo-mano, la precision de los movimientos, la
concentracion, la atencién, la autonomia y el fortalecimiento del vocabulario,

. EXPERIENCIA:

Durante la bienvenida, las profesionales realizan canciones infantiles acompanadas de juegos
de manos y movimientos de los dedos. Se invita a los nifios y nifas a abrir y cerrar las manos,
mover cada dedo, aplaudir, tocar diferentes partes del cuerpo y realizar gestos, preparando
progresivamente sus manos para la experiencia de motricidad fina. Después de las practicas
de cuidado calificado, se desarrolla la actividad principal "Enrosco, desenrosco y descubro™.
Las profesionales disponen recipientes plasticos con tapas grandes y seguras, previamente
revisados, de diferentes tamafios y colores. Inicialmente los nifios exploran libremente los
recipientes, los toman, observan, trasladan, golpean suavemente y descubren que las tapas
pueden refirarse y volver a colocarse. Posteriormente las profesionales modelan lentamente
el movimiento de giro necesario para enroscar y desenroscar, invitindolos a intentarlo segun
sus posibilidades.

Durante la experiencia se fortalecen movimientos de precisidén que requieren coordinacion
entre la mirada y las manos. Algunos nifios podran realizar el giro de manera independiente,
mientras otros necesitaran apoyo para iniciar el movimiento. Se respeta el ritmo individual y

. se valora cada intento como parte del proceso de aprendizaje. Las profesionales verbalizan
acciones como abrir, cerrar, girar, poner, sacar, guardar, apretar, soltar, dentro y fuera,
fortaleciendo el vocabulario. También pueden realizar pequefias agrupaciones por color o
tamafio, invitando a observar semejanzas y diferencias. Como actividad complementaria se
desarrolla "Frutas dentro y fuera”, utilizando frutas de juguete y recipientes. Los nifios
introducen las frutas, cierran los recipientes y posteriormente los abren para descubrir
nuevamente lo que hay dentro. Esta propuesta permite integrar la motricidad fina con el juego
simbélico y fortalecer la memoria al recordar qué elementos fueron guardados. Durante el
juego se promueve la autonomia, permitiendo que los nifios intenten resolver pequefios retos
por si mismos antes de recibir ayuda. Las profesionales acompanan con expresiones positivas
que favorecen la confianza y el interés por continuar explorando.

Después del almuerzo se desarrolla actividad fisica mediante "Gol", utilizando balones y
pequefias porterias. Los nifios pueden caminar, perseguir, empujar o patear los balones
favoreciendo la coordinacion corporal, el equilibrio y la orientacion espacial. En la jornada d
la tarde se realiza lectura de cuentos y observacién de imagenes. Posteriormente se di
un espacio de juego libre con mufecos, frulas y e _cocina, permitiendo que Jd5 nifios
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TECHA: 31/08/2026
Gruro: CAMINADORES

EXTERIENCIA QUE INSTIRA:
“Mis pies también juegan™

EJE PE TRABAJD:

DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANCIA
Realiza juegos de roles, en donde representa siluaciones de su vida diaria.

CLAVE TEPAGOGTCA:

(TROTOSITO)

. Que los nifios y nifas descubran y experimenten con las sombras, reconociéndolas como parte de
su entorno y explorando como se transforman.

ESTRATEGTA: PRINCONES
L EXPERTENCIA:

Se recibe a los nifios ¥ nifias en un ambiente calido, tranquilo y afectivo, disponiendo un
espacio que invite a la calma y al encuentro. La jornada inicia con arrullos y canciones
suaves, permitiendo que los nifios y nifias se sienlan acogidos y seguros.Duranle este
momento, las profesionales acompafiardn de manera cercana a cada nifio y nifia,
favoreciendo el vinculo afectivo mediante palabras amorosas, contacto respetuoso y gestos
de bienvenida. Se busca generar una transicién tranquila hacia las experiencias que se
desarrcllaran durante la jornada Posteriormente, se darad paso a las practicas de higiene,
promaviendo progresivamente la participacidn y autonomia de los nifios y niflas en acciones
como el lavado de manos.Seguidamente, se realizara la toma de las onces reforzadas,
propiciando un ambiente tranguilo y agradable alrededor de la alimentacién, fortaleciendo
habitos saludables y acompafiando a los nifios y nifias en el reconoccimiento de sus
capacidades y necesidades
. Segundo momento: Desarrolio de la experiencia principal
Para el desarmrollo de la experiencia se dispondran dos recipientes identificados como
recipiente A y recipiente B, ubicados a una distancia adecuada segun las posibilidades
motrices de los nifios y nifias. En el recipiente A se encontraran varias pelotas de diferentes
,--lamafios y texturas. También se dispondran sillas acordes a la estalura de los nifios y nifias,
" 'permitiendo que puedan sentarse comodamente y apoyar su cuerpo de manera segura.
Los nifios y nifias participaran descalzos, favoreciendo el conlacto direclo de sus pies con
los elementos y posibilitando una mayor exploracién sensorial y corporal.la invitacidn
consistira en utilizar sus pies para tomar o sujetar las pelotas que se encuentran en el
recipiente A y trasladarlas hasta el recipiente B. Cada nifio y nifia realizara el ejercicio de
acuerdo con sus propias posibilidades, contando con el acompafiamiento respetuoso de las
profesionales. Durante la experiencia se podran realizar preguntas y expresiones que
acompanen la accién, tales como:;Dénde esta la pelota?* ¢ Puedes atraparla con tus pies?
iVamaos a llevarla hasta el otro recipiente!,; Qué pasa cuando aprietas la pelota con tus pies?,
£Quieres intentarlo nuevamente?

Para finalizar, se invitara a los nifos y nifias a realizar movimientos suaves con sus pies y
pﬂmas pem'lrtléndules reconocerlas sensaciones generadas ¢grs pxperencia.Se
nvefsaclén y expresw:: ql nrpc—ral en el que la3

nifio o nifia logrd i
hacia la sigugnte
205V 0 destiea
[25ar, explorar y apre}der.
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